UIDEO v .
m E u GAMES Fiszki informacyjne

Uczestnictwo mtodziezy w UE:

Wptyw, aktywizm i sie¢ kontaktow

0 (T

Uczestnictwo mtodziezy jest fundamentem spoteczenstw demokratycznych i

jest scisle powigzane z warto$ciami UE, takimi jak rdwnose, solidarnose, prawa
cztowieka i praworzgdnos¢c. W obliczu takich wyzwan, jak spadajgca
frekwencja wyborcza, polaryzacja polityczna i fragmentacja spoteczna,
wzmochnienie pozycji mtodziezy, aby mogta aktywnie angazowac sie w zycie

obywatelskie i polityczne, stato sie wazniejsze niz kiedykolwiek.

Mtodzi ludzie sq nie tylko przysztymi liderami, ale takze obecnymi inicjatorami
zmian. Wptywajg na swoje spotecznosci zaréwno za pomocq tradycyjnych,
jak i cyfrowych srodkdw — od gtosowania i konsultacji po protesty i
organizacje obywatelskie. Ich aktywne zaangazowanie przyczynia sie do
tego, by proces tworzenia polityki byt wtqczajgcy, reprezentatywny i

zorientowany na przysztosc.

% Kluczowe pojecia i definicje

€ Uczestnictwo mtodziezy odnosi sie do aktywnego zaangazowania
mtodych ludzi w zycie obywatelskie, polityczne, spoteczne i gospodarcze.
Obejmuje to zaréwno dziatania formalne, takie jak gtosowanie, jak i
nieformalne, takie jak wolontariat i prowadzenie kampanii.

€ Dialog UE z miodziezq jest kluczowym mechanizmem konsultacyjnym, ktory
umozliwia mtodziezy bezposredni udziat w dyskusjach dotyczgcych polityki.

€ Aktywizm mtodych czesto odbywa sie poza tradycyjnymi strukturami
politycznymi, umozliwiajgc mtodym ludziom wspodlne dziatanie w pilnych
sprawach.

€ Udziat cyfrowy polega na wykorzystaniu medidéw spotecznosciowych i
innych narzedzi internetowych do podnoszenia swiadomosci,

mobilizowania rowiesnikdw i angazowania sie w dialog polityczny.
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€ Uczestnictwo w strategii UE na rzecz mtodziezy na lata 2019-2027 uznaje
sie za jeden z gtdwnych priorytetow w ramach wezwania do

»angazowania sie, nawigzywania kontaktéw i wzmacniania pozycji”.

@ Przyktady z zycia

€ Fridays for Future (sekcja w UE) to jeden z najgtosniejszych ruchow

mtodziezowych. Poprzez strajki szkolne i demonstracije sprawit, ze
sprawiedliwos¢ klimatyczna znalazta sie na pierwszym planie agendy
politycznej w catej Europie.

€ Dialog UE z mtodziezq skupia mtodych ludzi, organizacje mtodziezowe i
decydentdw politycznych podczas organizowanych regularnie cykli
konsultaciji. Jego zalecenia wptynety na ksztatt polityki, np. programow
Erasmus+ i Gwarancja dla mtodziezy.

€ Federacja Miodych Zielonych Europejskich (FYEG) tgczy organizacije
mtodziezowe o ekologicznym nastawieniu z catej Europy. Wzmacnia ich
pozycje poprzez rzecznictwo, szkolenia i aktywny udziat w wyborach.

® Projekty dotyczqgce dziatan wspierajgcych uczestnictwo mtodziezy
(YPP), finansowane w ramach programu Erasmus+, obejmujg
parlamenty mtodziezowe, kaompanie obywatelskie i symulacje
procesow demokratycznych, oferujgc praktyczne zaangazowanie w
ksztattowanie polityki.

€ Inicjatywy cyfrowe, takie jak Youth Participation Pool i webinaria
organizowane przez SALTO Youth, poszerzajg dostep do uczestnictwa,
szczegolnie dla mtodych ludzi z obszardw wiejskich lub regiondw o

ograniczonym dostepie do ustug.

|I|| Dane i statystyki

€ W wyborach do Parlamentu Europejskiego w 2019 r. zagtosowato tylko 36%
mtodych ludzi w wieku 15-30 lat, co stanowito wynik znacznie ponizej

ogolnej frekwenciji (European Parliament, 2023).
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€ Jednoczesnie ponad 60% mtodziezy uczestniczy w nieformalnych
dziataniach, takich jak protesty, petycje lub wolontariat, wykazujgc
siine zaangazowanie wykraczajgce poza formalng polityke (European
Youth Forum).

¢ Platformy cyfrowe sg powszechnie uzywane: ponad 70% mtodych ludzi
angazuje sie politycznie przez Instagram, TikTok lub Twitter (Eyes on
Europe, 2020).

Jednak nadal istniejg braki w zakresie integraciji. Grupy marginalizowane,
takie jak osoby niepracujgce, nieuczgce sie i nieksztatcqce sie (NEET),
mniejszosci i mtodziez wiejska rzadziej uczestniczg w takich programach,
choc¢ ukierunkowane dziatania informacyjne i programy mentorskie
pomagajg rozwigzac ten problem. Kraje o silniejszych systemach edukacii
nieformalnej i rad mtodziezowych — takie jak Finlandia, Austria i Holandia —
odnotowujg wyzszy poziom zaangazowania obywatelskiego, co podkresla

role wsparcia instytucjonalnego.

A Wyzwania i kontrowersje

Pomimo postepdw nadal istnieje kilka przeszkdd:

€ Niski udziat w wyborach: Zwigzany z brakiem zaufania do instytucii
politycznych, stabg edukacjg obywatelskq i przekonaniem o
ograniczonym wptywie.

€ Niedostateczna reprezentacja grup marginalizowanych: Bariery
strukturalne ograniczajg dostep do informaciji i mozliwosci uczestnictwa.

€ Ryzyko cyfrowe: Platformy internetowe narazajg mtodziez na
dezinformacje, mowe nienawisci i polaryzacje, co moze zniechecac
do zaangazowania.

€ Tokenizm: Konsultacje czasami nie wptywajg na rzeczywistqg polityke,
co powoduje frustracje i apatie.

@ Luki instytucjonalne: Brak zrbwnowazonego finansowania i
dtugoterminowych strategii ostabia ciggtosc¢, zwtaszcza w kontekscie

lokalnym.
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